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LES SIX VOIES DU YOGA POUR RENAITRE À SOI 
 

Les pratiques qui nous maintiennent dans le moment présent 

 

Retraite de 11 jours au bord de l’océan à Pondichery 
 

DATES 

Du 8 février (arrivée à Chennai) au 18 février 2027 (départ de l’hôtel de Pondichery) 

11 jours / 10 nuits 

 

TARIFS 

Chambre individuelle : 2460 €/personne (taxes incluses) 

Chambre partagée : 2020 €/personne (taxes incluses) 

Supplément France India Yoga Sangha pour organisation et traduction : 150 € 

 

TABLEAU DE PAIEMENT 

(A) acompte non remboursable à payer avant le 1er Septembre 2026 

Chambre individuelle : 350 € 

Chambre partagée : 290 €/personne 

 

(B) Solde à payer avant le 15 Octobre 2026 

Chambre individuelle : 2110 € à Yoga Nidhi + 150 € à Sylvie Chauvet 

Chambre partagée : 1730 € à Yoga Nidhi + 150 € à Sylvie Chauvet / personne 
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POLITIQUE D’ANNULATION  

Annulation entre le 1er et le 30 Novembre 2026 : 75% du solde (B) sera remboursé 

Annulation entre le 1er et le 31 Décembre 2026 : 50% du solde (B) sera remboursé 

Aucun remboursement ne sera possible en cas d’annulation après le 1er Janvier 2027 

 

Ce prix comprend 

Hébergement avec 3 repas par jour 

Transport depuis l’aéroport et retour à l’aéroport de Chennai 

Enseignement 

 

Ce qui n’est pas compris 

Vol France-Inde et retour (nous vous conseillons d’acheter les billets au plut tôt pour bénéficier 
de prix attractifs) 

Trajet retour pour l’aéroport 

Visa pour l’Inde 

Assurances 

Lavage du linge 

Boissons alcoolisées 

Massages ayurvédiques et autres soins 

Pourboires (en général 3 €/personne/jour) 

 

Note 1 : le 8 Février, à l’hôtel de Chennai, les chambres sont disponibles à partir de 14h. Si vous 
prévoyez d’arriver plus tôt, merci de nous le faire savoir et nous vous réserverons une nuit 
supplémentaire (qui ne sera pas incluse dans le prix de la retraite) 

Note  2: Il est recommandé de prendre une assurance annulation en cas d’imprévu. 

Note 3 : Étant donné que les dihérents participants n’auront pas les mêmes dates de retour, la 
retraite prendra fin au matin du 18 Février  après le déjeuner de midi. Les chambres doivent être 
libérées à 11h. L’hôtel étant accommodant concernant les horaires.  

 

Nous pouvons vous aider pour la réservation de taxis pour votre destination après la retraite, 
quelle qu’elle soit.  
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FACTURATION 

Après réception de votre inscription et de l’acompte (A) non remboursable, nous vous enverrons 
un mail de confirmation. 

La facture pour le montant total sera envoyée la première semaine de Décembre 2026 

 

Nous vous enverrons un lien de paiement WISE à la confirmation de votre inscription 

 

Nous vous conseillons fortement de prendre une assurance annulation et une assurance santé 
rapatriement.  

 

 

Pour vous inscrire, il suGit de remplir ce formulaire et vous recevrez les modalités de 
paiement pour l’acompte: 

https://forms.gle/kKRkjFeViat4HDUy7 
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